Guatemala 41de Octubre del 2017

Licenciado : .
Juan Alberto Monzén Esquivie:i
Viceministro del Deporte: v la Fecreacion
Su Despacho »,

Respetable Vicerinistro:,

De la manera mas atanta me dirijo a usted con: cl propos'lto de presentarle
mi informe de actxwdades ccnfo:me a lo estipulado en el contrato Administrativo
por servicios Tecnlcos N" mero 1512-E-2017 aprobadc medlante el acuerdo
Ministerial Numero 260— .5—?01 7 correspondiente @l mes’ de’ OC"'UBRE del 2017,
para el cobro de mis nonorarloe estoy presentando fac:nura serle B 000006

ACTIVIDADES REALIZADAS. *

a. Apoyar en’la \,J\-‘ ucion de las actividades pi ()qmmadas por la direccién de
areas sustantivas para la discipiina de Lucha.

b. Apoyar en la promacion de la participacién de voluntarios en las actividades
programadas. , o :

c. Apoyar como faciiitador j,} animador de actividadgs de deporte, recreacion y
actividad fisica. »

d. Apoyar en capacltac‘|0"1r,s y reuniones de tra,)alo convecadas por la
direccion de areas sustariivas. :

e. Apoyar en el desarrsilo de lineamientos de un plan de uaba semanal
mensual; trimestral 'y anual.

f. Apoyaren la r-iaboracxo"n de un informe mensyal de las wc»f‘\ndades
eJecutadas con SUF espectivo consolidado de va.TICIpantc,% por grupo etareo
y género, ¢h H" :zhas programadas.

g. Apoyar vy pdrtv*lpar en ia realizacién de eventos e%pecnales y otras

_actividades que. la direccion de areas sustannvas |e asigne.

h. Brindar apoyo. en Ia instruccién de aspectos de e di Cipllna .que ensefa a
nifos y jovenes que deseen pertenecer gratwtamf—’n{ a las academias de
centros- deportwos\de la direceion general del’ deport 2. Y-~ la recreacion.

i. Brindar apove e, "Ia generacion de una guia de mstruCCIon fjue puede ser
impartida en las’ academias de centros deportlvoq de la dlmcr‘lon aeneral
del deporte y ‘a recreacitn.

j- - Apoyar con ’{raoajo dlnamico en la mstruccmn de la d acip!ina que ensena
con el obietive de ur ér una cenciencia deporu\fc ::15 i0s nifios v jévenes que
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formen parie da Ias- 'acadpm'as de los centros denwtivos de la direccién
general del deporte ¥ la recreacién. : i

k. Apoyar en log f\.meos 0 eventos deoo.tlvos quc Ia :on de areas
sustantives reatice.

l. Brindar ap¢ yo e 2! control consecuente de Ins lnteucrantes de la academla
a su cargo, con =! ubjetO de gensrar un avans @ metodlco en el aprendizaje
en la disciplina’ qw ensenq g

RESULTADOS OBTENIDOS

e Selogro una mejb-"‘e '-j.a i(d cmca de la preparauon en i 'ucha

e Los aluminas ')'rjn"adquulco el calentamlento estlramiento fortalecimiento,
~ para ew*a“ lesiones. .

e Se logre mqorar la tecnlca de ataque de pmm»xs l!amada tacle.

e Se logro mejorar: fa defensa de ataque de piernas..

e Se logro mejorar: la técnica de enganche de plema

* Se logro mejorar la defmsa de enganche de plema :

e Se logro adaptar:a:les nifios. 'y jovenes.en ias nuevas tecmcas de Lucha.

e Se logro entregar Ias: planificaciones de plan.de entrenamlpnto

o Me mejor el ACOHdICIOV‘amien‘tCS fisico de los usuarlos

e Serealizo cleisura de ia academia permanente de LUChd Grecorromana

e Se realizo activ sdddes pam el curso de vacamow* ?O”"’ ~ :
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T ADMINISTRADORA
Centro Depaitivo Erick, Bernabé Barrondo Garcla

< . s (R o % Direceion de Areas Sustantivas
Angel Erick Mahc‘.Sanc_h_erz Leiva \’O-BO I)Irecclon General del Depordteyla Recreacion.




